DIARIO DE CAMPO E A FORMAGAO DO PROFESSOR-REFLEXIVO

Na obra de Barbosa et. al. (2017)* s3o citados os tipos de Didrio de Campo apresentado por
Zabalza (1994)%

a) O didrio como organizador estrutural da aula: sdo os didrios que se apresentam como mera
especificacdo do horario ou da organizacdo e sequéncia das atividades que se vao realizar na aula.
Aquilo que o professor faz é especificar, antecipadamente ou a posteriori, 0 que pensa fazer ou o
que fez na aula.

b) O didrio como descricdo das tarefas: sdo os diarios em que o foco principal de atencdo se centra
nas tarefas que professores e alunos realizam na aula. Uns apresentam-descrevem as tarefas de
uma forma muito minuciosa, enquanto que outros simplesmente as identificam. Por vezes, a
narracgdo inclui elementos do discurso do professor subjacente as tarefas (por que é que as fazem, o
gue é que se pretende com elas, etc.).

c) O didrio como expressao das caracteristicas dos alunos e dos proprios professores (diarios
expressivos e auto-expressivos): sdo os didrios que centram a sua aten¢do nos sujeitos que
participam no processo didactico. S3o muito descritivos, a respeito das caracteristicas dos alunos (o
diario refere constantemente o nome de alunos, o que cada um deles faz, como vdo progredindo,
como o professor os vé, etc.), incluem com frequéncia referéncias ao préprio professor, como se
sente, como atua, etc. O fator pessoal predomina sobre o fator tarefa.

1. Selecionar um trecho do didrio de campo, no minimo de 5 aulas, que produziu durante o
Programa de Residéncia Pedagdgica e o classifique de acordo com o tipo de didrio. Nao esqueca de
justificar sua resposta.

2. Com os diarios de campo, busca-se promover a reflexdo e andlise das ac¢des observadas,
planejadas e realizadas pelo professor, visando o desenvolvimento de uma postura reflexiva e
aprimoramento de sua pratica docente. Nesse sentido, analise as reflexdes presentes no didrio de
campo, considerando as categorias a seguir:

a) Nivel Descritivo: As reflexdes se limitam a descricdo dos eventos e atividades realizadas,
sem aprofundamento critico ou questionamentos mais profundos.

b) Nivel Analitico: As reflexdes demonstram uma andlise mais aprofundada da experiéncia,
identificando padrées, relacdes de causa e efeito, e possiveis melhorias ou ajustes.

c) Nivel Transformador: As reflexdes vao além da analise e conduzem a a¢des concretas de
mudanca, reavaliacdo de perspectivas e praticas, evidenciando um processo de
aprendizagem e crescimento pessoal do professor.

Ao considerar essas categorias, € possivel avaliar o grau de profundidade reflexiva alcancado e
identificar oportunidades de aprimoramento para a pratica docente.
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3. Com o objetivo de promover uma reflexao mais profunda, analise as questdes orientadoras para
a reflexdes apresentadas abaixo e responda aquelas que mais se adequam ao contexto do seu
didrio de campo:

1. Quais foram os principais desafios enfrentados durante a experiéncia descrita no didrio de campo?

2. Quais foram as estratégias utilizadas para lidar com esses desafios e quais foram seus resultados?

3. Como a experiéncia descrita no didrio de campo se relaciona com teorias e conceitos estudados na
area de atuagdo?

4. Quais foram as principais mudangas ou insights obtidos a partir da vivéncia relatada no diario de
campo?

5. De que forma essa experiéncia contribui para o seu desenvolvimento profissional e crescimento
pessoal como professor?

Ao considerar essas questdes orientadoras, vocé poderd aprofundar sua reflexdo sobre a
experiéncia registrada no diario de campo, ampliando seu entendimento, identificando
aprendizados e possiveis melhorias em sua pratica docente.



Diario como organizador estrutural da aula

Data: [Data da aula]
Disciplina: Fisica
Tema: Primeira Lei da Termodinamica

Nesta aula, realizei a explanacdo e discussdao sobre a primeira lei da termodindmica com os alunos do
segundo ano do ensino médio. Meu objetivo foi apresentar os conceitos fundamentais da lei e sua
aplicacao na compreensao dos processos de transferéncia de energia térmica.

Antes da aula:

1. Revisei o conteudo da primeira lei da termodindmica e pesquisei exemplos e aplicacdes relevantes
para enriquecer a explicagdo.

2. Elaborei um roteiro com a sequéncia de atividades planejadas para a aula, considerando o tempo
disponivel.

Durante a aula:
1. Inicio da aula (10 minutos):
- Realizei uma breve revisao dos conceitos de energia térmica e trabalho.
- Introduzi o conceito de primeira lei da termodinamica, explicando sua importancia na conservacgdo de
energia em processos termodinamicos.
2. Desenvolvimento (40 minutos):
- Expliquei a relagdo entre trabalho, calor e energia interna de um sistema, destacando a variacao da
energia interna como resultado da transferéncia de calor e do trabalho realizado.
- Apresentei exemplos praticos de aplicagdo da primeira lei da termodinamica, como o funcionamento
de uma magquina térmica e a troca de calor em um sistema fechado.
- Realizei demonstracdes experimentais simples para ilustrar os conceitos abordados, como a expansao
e compressdo de um gds em um cilindro com pistao.
3. Atividade pratica (20 minutos):
- Dividi a turma em grupos pequenos e propus uma atividade pratica de resolucao de problemas
envolvendo a primeira lei da termodinamica.
- Forneci aos alunos um conjunto de exercicios que exigiam a aplicacdo dos conceitos estudados,
permitindo que eles trabalhassem em conjunto e aplicassem o conhecimento de forma colaborativa.
4. Encerramento (10 minutos):
- Realizei um debate em sala de aula para discutir as solugdes dos problemas propostos, esclarecer
duvidas e reforgar os conceitos-chave da primeira lei da termodinamica.
- Resumi os principais pontos abordados durante a aula e reforcei sua relevancia para a compreensao
dos processos termodinamicos na vida cotidiana.

Ap0s a aula:

1. Registrei em meu didrio de campo os pontos fortes e eventuais dificuldades encontradas durante a
aula, visando aprimorar futuras abordagens sobre o tema.

2. Refleti sobre a participacdo e o engajamento dos alunos durante a aula, identificando oportunidades
de melhorias para promover um ambiente ainda mais propicio a aprendizagem.

Consideracdes finais:




A aula transcorreu de acordo com o planejado, permitindo a apresentacdo e discussdo dos conceitos
fundamentais da primeira lei da termodinamica. Os alunos demonstraram interesse e participaram
ativamente durante a explanacgdo e a atividade pratica. Observou-se que a aplicagdo de exemplos praticos
e a atividade em grupo proporcionaram maior engajamento e compreensao por parte dos alunos. Houve
também um bom nivel de interacdo e troca de ideias entre os grupos durante a resolucdo dos problemas
propostos. No entanto, notei que alguns alunos apresentaram dificuldades em conectar os conceitos
tedricos com as situagGes praticas. Para futuras aulas, buscarei reforcar ainda mais a relacdo entre a
teoria e as aplicacdes reais, proporcionando mais oportunidades de exercitar essa conexao e fornecer
maior suporte aos alunos que necessitarem de apoio adicional.

Didrio como descri¢ao das tarefas

Na aula de Quimica do segundo ano do Ensino Médio, abordei o tema das fun¢des inorganicas. A aula foi
estruturada em diversas atividades que visavam explorar os diferentes tipos de fung¢des inorganicas e
promover a compreensdo dos alunos. A seguir, descrevo as tarefas realizadas durante a aula:

1. Revisdo: Iniciei a aula fazendo uma breve revisdao dos conceitos basicos de acidos, bases, sais e dxidos.
Recapitulei suas defini¢cdes, caracteristicas e principais propriedades. Também mencionei a importancia
dessas substancias na quimica inorganica.

2. Identificagdo de substadncias: Distribui pequenas amostras de substancias para os alunos. Cada grupo
recebeu diferentes substancias e sua tarefa era identificar se eram acidos, bases, sais ou oxidos. Eles
utilizaram indicadores, como papel de tornassol, para fazer as analises e anotaram suas observacgées.

3. Discussdao em grupo: Apods a identificacdo das substancias, os alunos se reuniram em grupos para
discutir as caracteristicas e propriedades das substdncias analisadas. Eles compartilharam suas
observacgdes e trocaram ideias sobre as diferentes fung¢des inorganicas presentes.

4. Exercicios de aplicagdo: Propus uma série de exercicios praticos e tedricos para os alunos resolverem
individualmente. Os exercicios envolviam a identificacdo de substancias, a escrita de férmulas quimicas e
a interpretacao de equagdes quimicas relacionadas as fungdes inorganicas.

5. Sintese e conclusdo: Finalizei a aula fazendo uma sintese dos principais conceitos abordados e
destacando a importancia das fungdes inorganicas na quimica. Também resumi as principais
propriedades e caracteristicas de 4cidos, bases, sais e Oxidos, reforcando a aplicacdo desses
conhecimentos em situag¢des do cotidiano.

Questdes para observacgao:

1. Durante a identificagdo das substancias, como os alunos aplicaram os conhecimentos sobre as
caracteristicas das fungGes inorganicas? Eles conseguiram fazer as distingdes corretamente?

2. Durante a discussdao em grupo, como os alunos interagiram para compartilhar suas observacdes e
trocar ideias? Eles demonstraram compreensao das caracteristicas das fungdes inorganicas ao discutir as
substancias?




Observacgdes adicionais:

Durante a aula, percebi que alguns alunos tiveram dificuldades em identificar corretamente as
substancias e associa-las as fungbes inorganicas. Para futuras aulas, pretendo oferecer mais exemplos
praticos e exercicios que envolvam a identificacdo das substancias de forma mais contextualizada. Além
disso, planejo incentivar uma participacdo mais ativa dos alunos durante as discussées em grupo,
estimulando-os a justificar suas escolhas e apresentar argumentos fundamentados.

Didrio como expressao das caracteristicas dos alunos e dos proprios professores

Na aula sobre mudancas climaticas para alunos do segundo ano do Ensino Médio, utilizei um enfoque
expressivo e auto-expressivo, centrando minha atencdao nos sujeitos que participaram do processo de
aprendizagem. Durante a aula, fiz anotag¢bes sobre as caracteristicas dos alunos e também sobre minhas
proprias reflexdes e atuagdes. A seguir, descrevo esse didrio expressivo e auto-expressivo:

Data: [data da aula]

Caracteristicas dos alunos:

- Aluno A: Durante a aula, o aluno A demonstrou grande interesse pelo tema das mudancas climaticas.
Ele participou ativamente das discussGes em grupo, compartilhando informacgdes adicionais que havia
pesquisado previamente. Sua postura reflexiva e engajada enriqueceu a dindmica da aula, incentivando
os demais colegas a participarem também.

- Aluna B: A aluna B apresentou um certo grau de apatia durante a aula. Ela permaneceu em siléncio na
maior parte do tempo, demonstrando falta de interesse pelo assunto. No entanto, ao final da aula,
durante uma atividade pratica, ela mostrou-se mais envolvida e realizou a tarefa com dedicacdo,
sugerindo um possivel interesse latente pelo tema.

Reflexdes do professor:

Durante a aula, percebi a importancia de adaptar o conteddo sobre mudangas climdticas para torna-lo
mais acessivel e relevante para os alunos. Notei que a abordagem tedrica inicial ndo gerou o mesmo
engajamento que a atividade pratica posterior. Isso me levou a repensar a forma como introduzo o tema,
buscando estratégias que despertem o interesse dos alunos desde o inicio e os incentivem a refletir sobre
as consequéncias das mudancas climaticas em suas vidas.

Autoexpressao do professor:

Durante a aula, senti-me entusiasmado ao compartilhar meu conhecimento sobre as mudancas
climdticas. Percebi que minha paixao pelo assunto se refletiu em minha comunica¢do e engajamento com
os alunos. No entanto, reconheco a necessidade de aprimorar minha capacidade de envolver todos os
alunos, incluindo aqueles que demonstram menor interesse inicialmente. Pretendo explorar diferentes
abordagens e recursos para tornar o contelido mais acessivel e estimulante para todos.

Questées para observacao:
1. Como os alunos reagiram as discussdes em grupo sobre as mudangas climaticas? Eles se envolveram
ativamente nas trocas de ideias e compartilharam informacdes relevantes?




2. Como os alunos responderam a atividade pratica relacionada ao tema das mudancas climaticas? Eles
demonstraram maior engajamento e interesse na aplicacao pratica dos conceitos discutidos?

Observagdes adicionais:

Durante a aula, pude perceber a importancia de adaptar minha abordagem pedagédgica para atender as
caracteristicas individuais dos alunos. Pretendo realizar um acompanhamento mais individualizado,
buscando identificar as necessidades especificas de cada aluno e fornecendo suporte adicional quando
necessario. Além disso, planejo incorporar mais atividades praticas e recursos visuais para tornar o tema
das mudangas climaticas mais tangivel e envolvente. Essas estratégias visam despertar o interesse de
todos os alunos, mesmo aqueles que inicialmente demonstram menor engajamento. Também pretendo
promover um ambiente de aprendizagem inclusivo, onde todos se sintam encorajados a participar e
compartilhar suas ideias, proporcionando oportunidades de desenvolvimento de habilidades de
comunicagao e trabalho em equipe.




